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Uma das inovagdes previstas no novo Cédigo de Processo Civil é o que tem sido denominado
“Negdcio Juridico Processual’, definido nos artigos 190 e 191, que nada mais é do que a
flexibilizagdo do processo civil, por meio de acordo entre as partes.

Nesse sentido, o artigo 190 estabelece que “versando o processo sobre direitos que admitam
autocomposicao, € licito as partes plenamente capazes estipular mudancgas no procedimento para
ajusta-lo as especificidades da causa e convencionar sobre os seus 6nus, poderes, faculdades e
deveres processuais, antes ou durante o processo’.

E no artigo 191, dispde o codigo que “de comum acordo, o juiz e as partes podem fixar calendario
para a pratica dos atos processuais, quando for o caso’.

0 modelo ja é bastante utilizado nas arbitragens comerciais em que, a despeito dos regulamentos
das Camaras de Arbitragem fixarem alguns prazos e procedimentos, as partes, juntamente com 0s
arbitros, celebram um cronograma provisorio em que fixam os prazos para apresentagao das
alegagdes iniciais, contestagéo, réplica e, por vezes, ja fixam matérias atinentes a produgédo das
provas e, até mesmo, o eventual fatiamento do julgamento.

Algumas alteragOes utilizadas em arbitragens poderao inspirar o processo judicial. De fato, quando
ha pedidos contrapostos, é cada vez mais frequente que as partes modifiquem os prazos previstos
nos regulamentos para fixar a apresentagéo conjunta das pegas: as duas partes apresentardo suas
alegacdes iniciais na mesma data, assim como as contestacoes e réplicas, o que elimina a
dicotomia da conducao de duas agdes em um soé processo, como no modelo classico de agao e
reconvengao.

Os prazos sao frequentemente dilatados na elaboragao do cronograma provisorio, acordados
conforme a complexidade do caso. Quando o julgamento do caso puder ser fatiado, ou seja, quando
ha matérias preliminares a analise do mérito, € comum que as partes fixem prazos para
manifestagdes apenas para as questdes preliminares, a fim de que o Tribunal Arbitral profira
sentenca parcial sobre esses temas e, em seguida, caso ainda seja necessario, nova rodada de
peticbes se instala, agora para discutir o mérito.
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A pericia também é alvo de acordos entre as partes. E muito comum em arbitragem que
determinado ponto sensivel para a causa seja enfrentado em primeiro lugar, logo apds as alegagoes
das partes. As partes acordam, logo no inicio do procedimento, que a pericia sera realizada por um
determinado técnico, ou que cada parte apresentara um laudo de profissional independente e que
um terceiro perito somente sera nomeado se o Tribunal Arbitral ndo conseguir dirimir a controvérsia
pela analise dos trabalhos apresentados diretamente pelas partes. Por vezes, ainda, as partes
combinam que havera uma audiéncia apenas para ouvir os técnicos indicados.

A forma de exibi¢gdo de documentos necessarios a discussdo da causa também costuma ser
disciplinada pelas partes antes mesmo do inicio das alegages de lado a lado, a fim de que a disputa
seja discutida de forma mais madura, ja com os elementos de fato necessarios a abordagem dos
fundamentos juridicos.

Esses exemplos de medidas que séo bastante utilizadas na arbitragem tém grande potencial para
servirem de guia a flexibilizagdo do processo civil autorizada pelos artigos 190 e 197 do novo Cdédigo
de Processo Civil.

Alguns limites se impdem a flexibilizagcdo do processo judicial. Tal como na arbitragem, a causa deve
tratar de direitos disponiveis e cabera ao juiz controlar a validade das convengdes e recusar a
aplicagao apenas nos casos de nulidade ou de insergao abusiva em contrato de adesao ou se
alguma das partes estiver em situagéo de vulnerabilidade. Quanto ao objeto do acordo, o Cédigo
procurou resguardar a autonomia de vontade, pois cita a possibilidade de as partes acordarem sobre
“6nus, poderes, faculdades e deveres processuais”’, apresentando um rol, a meu ver exemplificativo,
de opgdes que podem ser adotadas pelos litigantes.

E interessante notar que na fixac&o do calendario de prazos previsto no artigo 191 o juiz é parte do
acordo (o codigo diz “de comum acordo, o juiz e as partes podem fixar.."), ao passo que na
flexibilizagdo do procedimento previsto no artigo 190 a atuagao do juiz esta limitada a andlise da
validade das convengoes.

Quanto ao momento de se realizar esse acordo, o Codigo € claro ao estabelecer que o acordo pode
se realizar tanto no curso do processo, como antes de o litigio surgir, havendo expressa referéncia ao
negdcio juridico processual inserido em contratos de adeséo. Além disso, a redagéo do novo Codigo
de Processo Civil permite que haja mais de um acordo processual ao longo da demanda. Ndo seria
necessario (até porque muitas vezes néo é vidvel ou eficaz) fixar tudo desde o inicio do caso. Poder-
se-ia, por exemplo, fixar uma fase inicial de manifestagdes, para depois discutir-se como seria
melhor conduzir a fase pericial e como a produgéo da prova oral seria mais eficiente, diante das
peculiaridades do caso.

Ora, se 0 novo Caodigo de Processo Civil autoriza que as partes estipulem nos contratos a forma
como devera seguir o futuro procedimento judicial, ainda que sob o crivo do Juiz que vier a julgar a
causa, parece-me que estamos diante de uma modificagdo importante na redagao das clausulas
que tratam da jurisdigdo em casos de conflitos futuros.
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Com efeito, nos contratos mais complexos ndo bastara a eleigdo do foro. As partes ja poderéo fixar
algumas regras que deverao ser aplicadas ao futuro litigio judicial e, nesse novo cenario, o0 advogado
gue elaborar o contrato precisara ter vivéncia na advocacia de contencioso ou se socorrer de um
colega que tenha essa experiéncia. Essa medida podera ser extremamente Util para trazer mais
seguranca, celeridade aos futuros litigios judiciais e, principalmente, para adequar o futuro
procedimento as peculiaridades do assunto objeto do contrato.

Estamos, pois, diante de uma revolugao na redagao das cldusulas de contratos mais complexos que
podera ser bastante explorada pelas partes e por seus advogados.

+JOTA: Leia as reflexoes anteriores sobre o Novo CPC
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E estudante ?
Aproveite as condicoes especiais para quem esta na graduacio, mestrado ou doutorado.
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Os artigos publicados pelo JOTA néo refletem necessariamente a opinido do site. Os textos buscam estimular o debate sobre temas
importantes para o Pais, sempre prestigiando a pluralidade de ideias.
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